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TUMORI: FAVO, ARRIVA IL LIBRO BIANCO CONTRO IL CANCRO DELLA VESCICA =
| promotori, piu' sicurezza sul lavoro e risorse da investire

Roma, 2 feb. (AdnKronos Salute) - Il tumore della vescica colpisce
ogni anno 27 mila persone in Italia e 175 mila in Europa. Ed e per
numero di nuovi casi registrati la quinta neoplasia nel mondo
occidentale. La sua gestione, inoltre, incide significativamente sulla
spesa sanitaria: nel nostro Paese il costo annuo rappresenta il 7% del
totale. L'allarme arriva dalla Federazione italiana delle Associazioni
di volontariato in oncologia (Favo), che lancia il 'White Paper' del
carcinoma vescicale.

Il documento, redatto da associazioni pazienti e societa scientifiche,
chiede alle Istituzioni di sensibilizzare i cittadini sui fattori di
rischio con la modifica di alcune leggi in materia di salute e
sicurezza sul lavoro; di istituire team multidisciplinari per il
trattamento in grado di migliorare la qualita di vita dei pazienti, e
piu risorse, pubbliche e private, da investire.

Il Libro bianco & stato presentato oggi a Roma su iniziativa della
Favo, con la collaborazione di Associazione italiana di oncologia
medica (Aiom), Societa italiana di urologia (Siu), Societa italiana di
urologia oncologica (Siuro), Federazione italiana incontinenti e
disfunzioni del pavimento pelvico (Fincoop) e Associazione pazienti
liberi dalle neoplasie uroteliali (Palinuro), e il contributo di Ipsen
e di Roche. Il documento fotografa temi come prevenzione, diagnosi,
trattamento, riabilitazione e reinserimento sociale. (segue)

(Fli/Adnkronos)

ISSN 2465 - 1222
02-FEB-17 13:48

NNNN
ADNO481 7 CRO 0 ADN CRO NAZ

TUMORI: FAVO, ARRIVA IL LIBRO BIANCO CONTRO IL CANCRO DELLA VESCICA (2) =

(AdnKronos Salute) - "Il carcinoma della vescica € ancora oggi un
tumore dimenticato - dichiara Francesco De Lorenzo, presidente di Favo
e dell'European Cancer Patient Coalition - nonostante rappresentila
quarta causa di morte per tumore nell'uomo e la decima nella donna in
Europa. Il documento intende sensibilizzare associazioni dei pazienti,
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curanti, istituzioni e opinione pubblica per fronteggiare le criticita
che impediscono ai pazienti con tumore della vescica di ottenere i
migliori risultati sia in termini di trattamenti terapeutici che di
riabilitazione e facilitazione del ritorno a una vita autonoma e
attiva. Oltre che un approfondimento sulle criticita e i nuovi
orizzonti del cancro della vescica in Italia".

Secondo i dati riportati dalla Favo, il fumo rappresenta la causa piu
importante nello sviluppo del cancro della vescica, con percentuali
trail 40 e il 70%. L'esposizione sul posto di lavoro ad alcune
sostanze chimiche, invece, rappresenta un fattore di rischio per il
21-27% dei carcinomi della vescica negli uomini e per I'11% nelle
donne. Il White Paper raccomanda quindi il continuo impegno dei Paesi
Ue nella lotta al tabagismo, e riduzione e maggior controllo
all'esposizione di sostanze chimiche cancerogene nei posti di lavoro.

La Federazione dei volontari riporta che in Italia vivono circa 254
mila persone dopo la diagnosi. Piemonte, Campania, Lombardia e isole
registrano il numero piu elevato di nuovi casi e una piu alta
mortalita. La diagnosi precoce risulta indispensabile: per 8 pazienti
su 10 la sopravvivenza a 5 anni aumenta se la malattia viene
diagnosticata in fase iniziale; se la diagnosi avviene in stadio
avanzato, invece, sopravvive un paziente su 10. (segue)

(Fli/Adnkronos)

ISSN 2465 - 1222
02-FEB-17 13:48

NNNN
ADNO482 7 CRO 0 ADN CRO NAZ

TUMORI: FAVO, ARRIVA IL LIBRO BIANCO CONTRO IL CANCRO DELLA VESCICA (3) =

(AdnKronos Salute) - "Oggi e possibile un concreto passo in avanti a
favore della diagnosi precoce, ricorrendo a una nuova metodica di
diagnosi fotodinamica che, grazie a un mezzo di contrasto
fotosensibile, permette di scoprire focolai di forme preneoplastiche
invisibili a occhio nudo - riferisce Vincenzo Mirone, segretario
generale della Societa italiana di urologia - Rispetto alla normale
cistoscopia a luce bianca, la cistoscopia con mezzo di contrasto a
luce blu e in grado di evidenziare sulla parete vescicale delle
microalterazioni neoplastiche, anche infinitamente piccole, che
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diversamente sfuggirebbero all'attenzione del chirurgo".

Anche le ricerche volte all'individuazione di marcatori tumorali
promettono una svolta alla gestione di questa neoplasia, offrendo
nuove metodologie per la diagnosi precoce e per il monitoraggio
post-trattamento e della recidiva, evidenzia la Favo.

"La prossima disponibilita di inibitori di Pd-L1 o Pd-1 quali
atezolizumab e pembrolizumab, oltre ad altri possibili approcci
immunoterapici, cambiera 'approccio terapeutico ai timori uroteliali
della vescica dopo oltre 30 anni di assenza di significative novita

per il trattamento di questi tumori - afferma Sergio Bracarda,
consigliere nazionale Aiom - E' importante mantenere o adottare un
approccio multidisciplinare alla patologia per ottimizzare il
trattamento in ciascun paziente".
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02/02/2017 13:28 - Tumore dells vescica: "Ognl anno in Europa costa 4,9
miliardi di auro. tampodn le risorse investite inricerca & prevenzione”

Il Whits Papec stilate Assocarioni dei pasienti e dalie societd scientifiche coinvolte
nel trattaments.

1l tumore della vescica colpisce ogni anne in Eurcpa 175,000 persone, |n Italia 27.000, «d
@ per numerc di nuovi casi registrati Ia quinta necplasia nel monde occidentale. La sua
mulndhmvmuhww-ﬁllwdnbﬂmﬂu

elevato rmcnh hnll-puunbnliano&n "esigenza &i mouibnﬂo
por e munmudmmm

mumm“mmmc 8 millardi & suro, di cul 2.9 per |a sola spesa
sanitaria, una cifra pari al 5% del costo totale per tutti | tumori. E in Ralia - dove i
registrano dati epidemiclogici precccupant!, essendo il Paese con un'incidenza tra le pid
alte i assolute & Eurcps - il costo snnuo per la gestione della malsttia rappresenta || 7%
dell'inters spesa sanitaria. Nonostante queste cifre, | progressi registrati nel trattaments
negll ultimi 25 anni sonc stati maodeati, per mancanza di investimenti in ricercs mirats & in
innovazions & sviluppo in guest’sres. In un documants, White del carcinoma dells
vescica, le Associazionl dei parienti e le principall societh scienti coinvelte nel
trattamente dells malattia chiedono alle Istituzioni maggior impegoo in tre direzioni: ura
forte sensibilizzasione dei cittadini sul Fattan di rischio con la modifics di alcune leggi in
mabteria &i salute & sicurezrs sul lavorsy istitusions di team multidiaciplinan per il
trattamento in grado di mighiorsre la qualith di vits del paziant] & pil risorse sconomiche,
sis pubbliche sis peivate, da investive, Il White Puper & presentato oggl & Roma su
iniziativa di F.ALV, 0. (Federarions italiana delle Associarioni di Volontariate in

Oncologia), con la collaborazione di AIOM {Associarione Malinna di & Madica),
SIU (Societh Italiana di Urologis), SIUO (Societa Italiana di Urclogls i
Fincopp {Federnazione italiana incontinent| e disfunzionl del paviments pelvico) =
Associarions PaliNue (Pazient! Liber dalle Neoplasie Urctaliali). & con il contributo nen
condizionants & lpsen & ¢i Roche. 1 documento fotografa temi come: prevenzions,
diagnosl, trattamento, nabllitsrione = rminssriments soclale. Portando alla luce dati chiave
puntl gritici & potenzialits ds perseguire,

“1l carcinama della vascica - dichiara Francesco De Lorenzo, presidente di F.AV.O, o di
ECPC (Eurmpean Batient Coalition. di cul F.A V.0, @ sccio fondatars) - @ ancora
0ggl un tumaore noncstante rapprasant! In Eurcps Is quanta causs ¢l morta
par tumera nell‘veme « fa decima mella donna., 1l Documants che oggi abblamo Hiystrats -
aggiunga De Lorenzo - gia presentato da ECPC par sensibilizzare il Padamaento Eyropec @
la Commizsione Europea, con riscontri incoraggianti sia sul planc dell’aggiomamanto delle
dirwttive comunitane che su quello del potanziamento dall'sttivita &I ricerca, intsnde
sensibilizzare assocazion del pasienti, curant!, istituzioni @ opinicne pubbiica per
fronteggiara le criticita che impediscono ai pasienti con tumare della vescica di ottenere |
mi risultati sia in termini di trattamenti terapeutici che di riabilitazicne e facilitazions

ritorme 2 una vits autonoma e attiva, Al Whits Papar - canclude De Lorenzs - frutto
della collaborazicne tra volontarists oncologico, monde accademico ¢ sociata sciantifiche,
sl @ ritenuto opportuno aggiungere un approfondimants sulle criticita e | nuevi arzzonti del
cancro della vescica in Italia®,

1l fumo rappresents Ls causs pid importante nells sviluppe del carcinoma della vescics con
percentuali che. secondo le stime delli'Organizzasione Mondiale della Sanitd, si sggirana
intarne sl 40-70% di tutti i casi. Cosi come 'ssposizione nei post! &i lavoro 2d afcune
sostanze chimiche (colorantl, diserbantl, idrocarburl, polver! & fumi metsllicl) rappresents

Bitagiis stamps  al  Uss  essiasive  ae)  Aestindtania.  nas  wipesdusibile
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isn Fabtors i rischie slevato; || 21-375% dsl cerciromi dalls vescics rella popolazions
maschile & 'L 1% in guella famminile sone da attnbuirs 2 cause professionali. 1 Whits
Papss mccomanda quindii continuo impegno da parte dei Faesi UE nella lotte al tsbagismo
promunvendo campagne oi sensibilizzarions rvolte alls popolapions; nduzions & maggior
contraflo il ssposizicns i soetanre chimiche cancerogene nei post di lavere, In Tiala
wivono circa 254,000 persone dops la disgnosi. Plemonte, Campania. Lombardia = Isole
sone e regiani che ragistrane il rumero pid abeviite di et cosi e una pid alts modalibe
tra le possibill ragioni, 'elevata ets media dslls popolasione & [l maggior rschio di
espoainene profesaianale,

Fattore indispansablls, comae per ls altre forma di tumom, rsults sssere la diagnosi
precoce] per B papent so 10 (B0% ) in sopavvivenzz 3 cingue anni aumants w le
mzlaitia wiene diagrosticata in fass inizlais & fronte di 1 pazients su 10 (1085} nel s &
gisgrow in shadic svarzsts.

Un ceteenlo afie pessibilith di individuare s malattis nei primi sindl & dato
dall'starogeneilh dei simtomi che noh ssmpre sangond roshosciutl. Lo sereening univecssls
per ls malattis ssirtomatics & & difficle applicesions sul pians clinios, & ceusa ded costi &
dall invasivita di aloun accaramants: resta guindl crucials, la figura dal medice di
misdicing gensrale che deva sssere in grado di ficonsecers | sintomi intziall dalls malatte =
di sducers | pazienti @ nechic a riconcscerd|,

*Un concreto p.IMmIvlr'ﬁ.flmﬂhmfl pr‘m:t-i pdll.l-bll-tnm-n‘rﬁjl
una pucva metodice o dingros fotodinami luﬂn?l‘n'r;u:uﬁmnhﬂ:
fotoaengibile, m&mﬂﬂpﬂnlﬁmlumfmmpnmnlumhhwhﬁlummm
- paserva Vincento Mirane, Proflesssre Ordirars di Urelogls presss | Undveraith Federicn
11 &l Mepsli, & Segretaric Genarals dells Scocieth Meliene & Urslogie -. Rapstto ke
normiske cistoscopie & luce bianca, ly ostosoopia con mezro OF contresto & lwos blu & in
grado di evidennare glla parels vawcicale delles miomalizmsonl necplasticha, snche
infinitamerte piccole. che diverssmants sfuggirebbers all' atmnzions dal chirurga,”

Anche e ricarcha volte allindividussione & mareaton temorall promettons di dars wna
wwolbs significativa alla gestione di guesta neoplasia. offrendo ks possibilia di ulberion
metodalogie per la disgnosl precoce ma anche per il monitoraggio post-trattamento «
dells rechtfive. In wan mslattis ool eterogenes sla del ponits di vists molecs|are che
snatome-patolegicn, | marceton biomolecolar permestions di delinsare un guadro pld
precisn delie caratteristiche dalle malaitia def singale pariantar propric f caratteristiche
melscsian potrabbere contribulre 2 spiagars Tampa vanabilith che & cesarva nsfla
rispoats alle strategie di prevencions ad ssmre di supponte nella definizicns di nuove
teraple personalizzate. La scelta del trattamento dipeands dalla sadiasions dinice ma, in
gangrele. la prospettive ssclusivements chirurgica ha lasciste spame 8 wn intervento
miultimaodaie.

"La prossima disgenibilikd 4 inlbiter di PD-L1 & PD- 1 guall atssglinemab prims
pembrelizumab in wh moments succsashvo. oftre &d altr poastbill spprocci

cambien [‘approcoic tarepeutics 3l timan urobeliall defla vescics dopo altra 30 anni &
ssseren i algnifizative novitd per il trattarmants di gueesti turman ~ dichiars il dott. Sergha
Bracarda, conwiglisrs nazionals A10M & Dirsttors della U0, C & Oncologia Medica &
Arezzo & del Dipadiments Oncologico dall' Azienda USL Toscana Sud-Est. Istitute Toscano
Tumpr - L'mportanga i goest] dati rends ancora pid impartante. per nol oncolegl,
manteners, o adottare, un approccke multidiscplinare alla patolegia al fine di ottimizams
il trattamants in clascsn pazisnts con 'ohesttive, da una parts di essere pid efficaci el
trattarments di questo tumors & dall’altre, di ridurme significativaments la porsibilits

i affatti collaterali dervanti da trattarmenti farmecclogic potensialments mens sfficec e

Ritmglhd  wtwmps bl ues  ssshisive  del  sssbinaiakie.  Wes  slpmduoisiis
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oltrstutto, in grada di  influenzame negativamente la qualita di vita del paziente: insomma
ung scenario terapeutico in rapido divenirs.”

La possibilits per il pazients i acceders a trattament! oncologicl innovativi, purtroppo, fa
registrare ancors profonds disparity nel var Psesi. Considarands le 37 nuova tarapia
Intredotte nel quadriennic 2005-2013, gii Stati Uniti sanc il Paese che ha garantite || pid
facile accesso (ben 21 trattamenti}), mentre la Spagna ne ha messi a disposzions sole la
meta. Per I'ltalia, |a parcentuale si attesta attorng al £0%, Tall diffaranze, sono destinate
2 divanire ancora pIG marcata In vista dell imminents cambio di paradigma Introdotio
dallimmunoterapis. E evidente la necessitia che. sia a livallo europeo sia a livello italiano.
vengano fatti rapidi passi in avanti par garantire ['sccesso dei malati a queste nuove
promaetient: terapie.

Sul fronta degll studl dinici con terapia innovative, In Eurcpa, la situazione risulta sssers
ancora difficile & subottimale, Nel caso del tumore alla vescica, in particolare, una difficoka
all'accesso agli studl clinici & rappresentata principalmenta dalia mancanza nell’ospedale d
riferiments di un team multidisciplinare dedicate, Unith multidisciplinan per la cura del
carcinoma delie vescica devono includers; urolegl, ancologl meadicl, radicterapats,
anatame-patologl. radiclogi, paico-ancalegi, fisiatri e specialisti di cura pallistive.

*Quest approccio multidisciplinars - sestiona Il Dottor Renzo Colombe, Coordinatore &i
Area di Attivita Oncologica presso |'Ospedale San Raffasle di Milano # Cogrdinators
mh“mdﬁhm Oncologla vescicale” dalla Sockta Italiana di Urclogia -
potrebbe contribuire a migliorare | prognasi par molti pazienti e dovrebbe sssere
zostenuto con convinzione a livelle comunitanc, preferibiiments attraverso la definizione &
standard minimi (strutturail e dl volume) volti a identificars | centri di riferimento dedicati
al trattamento del pazient! affetti da carcinoma della vescica.”

Un aitro tama impertants affrontato dal White Paper riguards |'attenziene alla qualitadl
vita & come guesta sia profondamente minata dal carcinema della vescica, sla dal punte &
vists fisico sin psicologico & in particolar mode per | pazianti che hanno un lavore, Sone
necessarie linee guida con indicazioni chiare su come condurre | controlli trattamento
per consentire ai medici di aiutars | pazienti ad affrontare s malattis nel pericde. La
riablliitazions rivests grands importanza @ deve assars considerata come parts Intagrants
dell'iter terapeutico, poiché consents 3! paziante di ritrovare una migliore gualita dellz
vita, alutendolo & suparare slcunl aspetti di forte penalizrarione.

“La astectomia radicale & una delle pid traumatiche operazioni chirurgiche in ambite
oncolcgico in tarmini di impatto sulla qualita di vita, esponende il pazients a rischio di
complicanze funzionsll quali problami delia sfera sessuale e incontinenza urinaria.
Interventi riabllitativl « terapeutici intrapresi con tampastivita, sia sul varsante
dell’andralogia (per | problemi sessuali) sia sul varsants dell'Urlogia Funziorals (per |
problemi delia incontinenzs) sono cruciali per consantire un recupers funsionale che pud
essere anche significative = dichiara Roberto Carone, Presidente Societh Italians i
Urplcgia & Direttore della Struttura Complessa di Neurc-Urclegia della A.O.U, Citta della
salute @ della scienza di Torino -, In particolare oggl in 1talia possiamo contare sulla
presenza di slevate competenze nell'ambito dall’urclogia funzicnales e dalls wro-
riabiltazione. ma ali’aho livello gualitative non corrisponde una distribuzions sul territorio

Quantitstivaments
auspicabile una maggicre interaziona tra uro~oncologis e urclogia funzionale, con Ia
creazions di team mulbidisciplinan in grado, suila base di competence integrate. di
asscurare || miglior percorse terapeutico per || paziants”.

wrive. agensiarepubdlics. it

Bitagliy stasga M2 s sstlasive el dustinatatrin, sen sipecducinile
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Assicintiode PallNUro (Tasiessti Libwes! dalle Neoplasie Urcteliall), coss i
coitefinite not cotdizlatante di e ¢ di ocke

Le richieste
Le assoclazion] 4ol payiensi ¢ bt principall socless scleanificte chisdono alle

Iatituriond un waggor tmpegno per sevelidiizzare | cittadind sl Samort 41
thwchilo anche oedificando slcuar beggt (s matesia di sty v shsswzes sl
Jevouroy, FletSeugiome & semm osadtidincipiisan per il eoantamesto in grado &
modglioenre Ia qualith di vits del pazient!, plis risotee econonticbe e restiy,
«8 rmrcioossa dells vexcien £ ancors gyl un timoes diinentionto pocoststite
rappresent] i Exrops e grarts cesse Al o per s el s ¢ Jy
decima sells donme < dee Franoesco De Loreumo, presidense & FAVD ¢ &
ECNC (Europemn Cancer Patiens Coalition, ¢ col #FA VO # soce fondetone )
Caol Lo Dleoco yoglinmo sensibilizzers seoockasiond ded pazientd cursnet
istitiSond ¢ optnione pubblics per fromteggisee le critivick che bnpedsme @
maleti & ottenesy | mighoet dmudsat] sin in termiss di tosttamenti tempeatio
che di dabliitesiine ¢ Oxflileioos del aenmo o uisa vits moomns e tivas.

B foon tmeroil g damtiliper ar oy @ hetniare

FUHE Satwnt o iy, 168 tiipoecy) AR SOpRBRtisY

Fattor] 0 rischio

1 hon, sieneds U documento, & 3 oo pit Sagermante arllo swluppe def
cercibona della vescion coe peroentiidl che, secomdia le Wiine

dell Orgaeazrazions Moodiaie Gells Saniti, o sgginmo mnomo o g0 pow di
tutt] § ool Ui et fartoee dil tescdile elevato ¢ l'espostzione ned postt di lavoro
al aloune soctanse chimiche (colomntt, diserbaet, ideocshurt, polveri «
humd mesallicd); § 2123 ded oucinomi dells vescion dells popolacooe
msctille & Fraw s quella tetsessindle senn Sa aneibates « oo peufessiinnell
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CHIEZHFNZ WES TENLE SETSIDHLE LA RN HE LR LA &
fattori di rischio con la modifica di alcune legal in
materia di salute e sicurezza sul lavorg; |stituzione
di team multidisciplinari per |l trattamento In grade di
migliorare la qualith di vita del pazienti e pil risorse
economiche, sia pubbliche sia private, da Investire. 1
White Paper € presentato oggi a Roma su iniziativa di
FAN.O. (Federazione itallana delle Associazioni di
Volontariato In Oncologia), con la collaborazione di
AIOM (Assoclazione Ttaliana di Oncologia Medica),
SIU (Societd Itallana di Urologia), SIUrO (Societs
Italiana di  Urologla  Oncologica),  Fincopp
(Federazione itallana incontinentl e disfunzioni del
pavimento pelvico) e Associazione PaliNUro (Pazienti
Liberi dalle Neoplasie Urotellall), @ con Il contributo
non condizionante di Ipsen e di Roche. 11 documento
fotografa temi come: prevenzione, diagnosi,
trattamento, riabilitazione e reinserimento soclale.
Portando alla luce dati chiave, punti critici e
potenzialitd da perseguire. "Il carcinoma della vescica
- dichiaia Francesco De Lorerio, presidente di
FANO. e d ECPC (European Cancer Patient
Coalition, dl cuol F.AAV.O. & socio fondatore) -

ancora oggl un tumore dimenticato, nonostante
rappresent] in Europa la quarta causa di morte per
tumore nelluomo & la decima nella donna. i
Documento che oggl abblamo illustrato - agglunge
De lorergo — gia precontato da ECPC  per
sensibilizzare | Parlamento Ewropeo e 3
Commissione Europea, con riscontri incoraogiant sia
sul piano  dellaggiormamento  delle  direttive
comunitarie che su quello del potenziamento
dellattivita dl  rlcerca,  intende  sensibllizzare
associazionl del pazientl, curantl, Istituzionl e
opinione pubblica per frontegalare ke criticita che
impediscono al pazient! con tumore della vescica di
otterere | miglio risultat! sia In terminl di trattamenti
terapeutid che dl rdabiliazione e faclliazione del
riterno a una vita autonoma e attiva. Al White Paper
— conclude De Lorenzo — frutto della collaborazione
tra volontariato oncologico, mondo accademico e
societd  scientlfiche, < € ritenuto  opportunc
aggiungere un approfondimento sulle criticita e |
nuovi orizzonti del cancro della vescica in Balia”. 1l
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fumo rappresenta la causa pia importante nello
sviluppo del carcinoma della vescica con percentuall
che, secondo le stime dell'Organizzazione Mondiale
della Sanita, si agoirano intormo al 40-70% di tutti |
casl, Cosl come |'esposizione nel posti di lavoro ad
alkune  sostanze chimiche (coloranti, diserbant,
idrocarburi, polveri e fumi metallici) rappresenta un
fattore di rischlo elevato: Il 21-27% del carcinomi
della vescica nella popolazione maschile e '11% in
quella femminile sono da attribulisi a cause
professionall. 1| White Paper maccomanda quindi:

254.000 persone dopo la diagnosl.  Piemonte,
Campanila, Lombardia e Isole sono le regioni che
reglstrana Il numero phl elevato di nuovi casl & una
pith alta mortalita: tra le possibill ragionl, l'elevata eta
media della popolazione e Il magglor rischio dl
esposizione  professionale.  Fattore  indispensabile,
come per ke altre farme di tumore, risulta essere ta
diagnosi precoce: per 8 pazienti su 10 (80%) la
sopravvivenza a cinque anni aumenta se la malattia
viene diagnosticata In fase iniziale, a fronte di 1
paziente su 10 (10%) nel caso di diagnosi in stadio
avanzato. Un ostacolo alla possibilita di Individuare la
malattia nei primi stadi & dato dall'eterogeneita del
sintomi che non sempre vengona riconosciuti, Lo
screening universale per la malattia asintomatica & di
difficiie applicazione sul plano clinico, a causa del
costi e dellinvasivita di alcuni accertamentl; resta
quindi cruciale, la figwa del medico di medicinag
generale che deve essere in grado di riconoscere |
sintomi iniziall della malattiz e di educare | pazienti &
rischio a riconoscerli. "Un concreto passo In avanti a
favore della diagnosi precoce @ oggl possibile
ricorrendo a una nuova metodica di dizgnosi
iotodinamica che, grazie a un mezzo di contrasto
fotosensiblle, permette di scoprire focolal di forme
preneoplastiche invisibill a occhio nudo — osserva
Vincenzo Mirone, Professore Ordinario di Urologia
pressn 'Universita Federico 11 di Napoli, & Segretario
Generale della Societd ltaliana di Urologia -. Rispetto
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Generale della Socletd Itallana di Urologla -, Rispetto
alla normale cistoscopia a luce bianca, la cistoscopla
con mezzo di contrasto a luce blu é In grado di
evidenzlare  sulla  parete vescicale  delle
microalterazionl neoplastiche, anche infinitamente
piccole, che diversaments  sfuggirebbero
allattenzione del chirurgo.” Anche le ricerche volte
allindividuazione di marcatorl tumorall promettono di
dare una svoita significativa alla gestione di questa
neoplasia, offrendo la  possibilith di  ulterfori
metodologie per la diagnos] precoce ma anche per Il
monitoragglo  post-trattamento e della recidiva. In
una malattia cosl eterogenea sia dal punto di vista
molecolare che anatomo-patologico, | marcatori
biomaolecolar] permettono di delineare un quadro pid
preciso delle carattedistiche della malattia del singolo
paziente: proprlo  le  caratteristiche  molecolar)
potrebbero contribulre a splegare I'ampla variabilith
che sl osserva nella risposta alle shrategie di
prevenzione ed essere di supporto nella definizione di
nuove teraple  personalizzate. la scelta  del
trattamento dipende dalla stadiazione clinica ma, In
generale, la prospettiva esclusivamente chirurgica ha
lasciato spazio a un intervenio multimodale. “La
prossima disponibllits dl Inibitori dl PD-L1 o PD-1
quali atezolizumab prima e pembrolizumab In un
momento successiva, oltre ad alirl possibill approccl
immunoterapici, cambiera 'approccio terapeutico ai
timori wroteliali della vescica dopo oltre 30 anni di
assenza di significative novita per Il trattamento di
questi tumorl — dichlara Il dott. Sergio Bracarda,
consigllere nazionale AIOM e Dirsttore della U.O.C. di
Oncologia Medica di Arezzo e del Dipartimento
Oncologico  delfAzlenda USL Toscana Sud-Est,
Istituto Toscano Tumword - Limportanza di questi dati
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rende ancora plo importante, per nol oncologl,
mantenere, o adottare, un approccio multidisciplinare
alla patologia al fine di ottimizzarne il rattamento In
clascun pazlente con l'oblettive, da una parte di
essere piu efficacl nel trattamento di questo fumore
e dall'altro, di ridurre significativamente la possibiiita
di  effeti collaterall dervanti da trattament
farmacologici  potenzialmente meno  efficacd e,
olfretutto, in grado di influenzare negativamente la
gualita dl vita del paziente:; nsomma uno scenario
terapeutico in rapido divenire.” La possibilita per |l
paziente di accedere a tbattament oncologic
innovakivi, purtroppo, fa regisbare ancora profonde
disparita nel vari Paesl. Considerando le 37 nuove
teraple Infrodotte nel gquadrlennic 2009-2013, gl
Statl Uniti sona Il Paese che ha garantito || pid facile
accesso (ben 31 trattamenti), mentre la Spagna ne
ha mess| a disposizione solo la meta. Per ITialla, la
percentuale si attesta attorna al 60%. Tall differenze,
sono destinate a divenire ancora pil marcate in vista
dellimminente cambio di paradigma  inbrodotto
dallimmunoterapla. E evidente la necessita che, sia a
livello etropeo sla a livello allano, vengano fatti
rapidi passl In avanti per garantire l'accesso del
malatl a gueste nuove promettenti terapie.

(FEN) 2 Feb 2017 12:20
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DOCTOR 33 (1)

Tumore alla vescica, presentato libro bianco su
prevenzione e ricerca

TAGS: RICERCA, PREVENZIONE, ASSOCIAZIONE ITALIANA DIONCOLOGIA MEDICA (AIOM) , FEDERAZIONE ITALIANA DELLE
AS SOCIAZIONI DI VOLONTARIATO IN ONCOLOGIA (FAVO), CANCRO VESCICALE
»

La Favo (Federazione italiana delle associazioni di volontariato in oncologia) ha pubblicato un libro
bianco sul tumore della vescica, patologia che ogni anno in Italia colpisce 27.000 persone, per
sensibilizzare cittadini e istituzioni sull'importanza della prevenzione e della ricerca. Il volume ¢
stato presentato ieri a Roma ed ¢ il frutto della collaborazione di Favo con Aiom (Associazione
Italiana di Oncologia Medica), Siu (Societa Italiana di Urologia), Siuro (Societa Italiana di Urologia
Oncologica), Fincopp (Federazione italiana incontinenti e disfunzioni del pavimento pelvico) e
Associazione Palinuro (Pazienti Liberi dalle Neoplasie Uroteliali), e con il contributo non
condizionante di Ipsen e di Roche.

Molte le criticita che al momento devono affrontare i pazienti colpiti da carcinoma della vescica
come ha ricordato Francesco Diomede, presidente di Fincopp. «Mentre parliamo» ha spiegato
Diomede «in Italia non esiste ancora una uniformita di accesso alle cure tra Regione e Regione.
Questo non e piu possibile. Per cercare di superare questa situazione abbiamo deciso di indirizzare 1
contenuti del libro bianco alle forze politiche, alle societa scientifiche e alle aziende farmaceutiche,
che consideriamo nostre alleate».

Sulla stessa linea si trova anche Laura Del Campo, responsabile degli affari generali di Favo.
«Questo volume affronta a 360 gradi le tematiche in cui si trovano coinvolti 1 pazienti, dal momento
della diagnosi al trattamento fino, quando possibile, alla riabilitazione e al reinserimento sociale.
Nel libro bianco abbiamo riassunto anche le linee guida europee in tema di carcinoma della vescica.
I1 nostro Paese sta lavorando per recepirle in pieno ma c'¢ ancora molto da fare. Per questo
chiediamo alle istituzioni pitt impegno sulla sensibilizzazione dei cittadini, un maggiore impiego di
risorse nella prevenzione, a partire dal contrasto del fumo di sigarette che sta provocando un
incremento nei casi tra le donne, che hanno cominciato a fumare massicciamente solo negli ultimi
decenni, raggiungendo gli uomini».


http://www.doctor33.it/ricerca/tags-2772.html
http://www.doctor33.it/prevenzione/tags-12894.html
http://www.doctor33.it/associazione-italiana-di-oncologia-medica-aiom-/tags-13213.html
http://www.doctor33.it/federazione-italiana-delle-associazioni-di-volontariato-in-oncologia-favo/tags-14879.html
http://www.doctor33.it/federazione-italiana-delle-associazioni-di-volontariato-in-oncologia-favo/tags-14879.html
http://www.doctor33.it/cancro-vescicale/tags-16279.html

DOCTOR 33 (2)

«Il carcinoma della vescica» conferma Vincenzo Mirone, professore di Urologia per 1'Universita
Federico II di Napoli «non ¢ ancora stato affrontato al meglio. In Italia si compie l'errore di non
andare a intercettare "a monte" i casi di malattia, prima che diventino troppo gravi. Prima di
chiamare in campo strumenti diagnostici sofisticati, sarebbe fondamentale chiarire la natura anche
della piu piccola ematuria, partendo da "banali" ecografie. Facendo base da questo presidio,
qualsiasi investimento in diagnostica avanzata vuol dire risparmiare enormi risorse, umane e
finanziarie nel futuro. Ci rivolgiamo, quindi, soprattutto alla classe politica, invitandola a lavorare
per individuare le categorie lavorative e sociali pill a rischio per organizzare programmi mirati di
screening, dal momento che l'insorgenza della malattia ¢ strettamente legata alla presenza di
inquinanti ambientali, compreso il fumo di sigaretta». Le istituzioni sembrano comunque in sintonia
con le richieste presentate durante la conferenza stampa, dal momento che vi hanno preso parte
anche Liliana Sala e Fiammetta Landoni, dirigenti del ministero della Salute che hanno ricordato
il lavoro gia attivo del Piano nazionale prevenzione che ha proprio lo scopo di monitorare i fattori di
rischi diffusi tra la popolazione e quello di promuovere corretti stili di vita. Landoni ha inoltre
ricordato che il Ministero ha attivato ormai da tempo un gruppo di lavoro sull'incontinenza urinaria
e fecale, problemi inevitabili in caso di interventi chirurgici demolitivi a carico della vescica.

Gianluca Casponi
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TUMORE DELLA VESCICA SOTTOVALUTATO: ILFUMOTRA |
FATTORI DI RISCHIO

TUMORE DELLA VESCICA SOTTOVALUTATO
ELEGATO A FUMO E SOSTANZE CHIMICHE

OGNI ANNO COLPISCE 27MILA ITALIANL LE RICHIESTE
ALLE ISTITUZIONI DI ASSOCIAZIONI y

DEI PAZIENTI E SOCIETA SCIENTIFICHE: PID
INFORMAZIONI Al CITTADINI SUI FATTORI DI
RISCHIO,

LOTTA AL TABAGISMO, RIDURRE L'ESPOSIZIONE A
SOSTANZE CANCEROGENE NEI LUOGHI DI LAVORO

CHGHTARBICH IM ELIRCEPA S ARMBALAKG D CARCINOMA DELLE VESCICA OLTRE
TPEMILA PERSOME MEL MOSTRO PAESE CIRCA T7MILA. CIRCA 23an0LA L
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EUROPEA DEIPATIENT] {ECPC- EURDPEAN CANCER PATIENT COALITHIN HA
REALIFZATO LM "LIBRO ALAKNCO DN TUBAOH DELLA VESCIC A" PER SERSBILITTARE
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ILCOMNTRIBLITO MOMN COMD E D IPSEN E DI ROCHE.

FATTORT O RISCHIO
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investite in ricerca e prevenzione
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